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MÓDULO: 
DIREITO AO ASILO 

 
 

ATIVIDADE: 
REQUERIMENTO DE ASILO 

 
Fonte: David Donahue, Nancy Flowers. 1995. The Uprooted: Refugees and the United 

States 
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INTRODUÇÃO 
Esta atividade simula alguns dos fatores emocionais da realidade de um refugiado. 
 
 
INFORMAÇÃO GERAL SOBRE A ATIVIDADE 
 
- TIPO DE ATIVIDADE 
Dramatização. 
 
- METAS E OBJETIVOS 
Sensibilização para a discriminação durante o processo de requerimento de asilo. 
 
- GRUPO-ALVO  
Adolescentes e adultos. 
 
- DIMENSÃO DO GRUPO 
Qualquer uma. 
 
- DURAÇÃO 
Cerca de 15 minutos. 
 
- MATERIAL 
Formulário (ver abaixo), canetas. 
 
- PREPARAÇÃO  
Preparar um formulário e canetas, arranjar a sala de forma a poder sentar-se numa 
secretária, para recriar um ambiente com a formalidade de um escritório. 
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INFORMAÇÃO ESPECÍFICA SOBRE A ATIVIDADE 
 
- INSTRUÇÕES  
1. Deixar que a sala se encha de pessoas, sem as cumprimentar ou reconhecer a 
presença delas. 
 
2. Alguns minutos depois da hora prevista para o início, distribuir o formulário para 
requerimento de asilo, escrito numa língua estrangeira. Diga apenas: “Têm 5 minutos para 
preencher este formulário.” Esta frase também pode ser dita numa qualquer língua 
estrangeira. Ignorar com frieza as questões e protestos. 
 
3. Cumprimentar as pessoas que chegarem atrasadas, secamente (por exemplo, “existe 
algum motivo para ter chegado atrasado? Tem apenas ____ minutos para preencher este 
formulário.”). A maior parte dos participantes irão rapidamente perceber a ideia, no 
entanto, alguns poderão ficar zangados ou ansiosos. 
 
4. Recolher os formulários sem sorrir ou estabelecer um contacto pessoal. 
 
5. Chamar um nome dos formulários preenchidos e pedir a essa pessoa que se aproxime. 
Olhar para o formulário e dizer: “vejo que respondeu NÃO a esta questão. Asilo 
indeferido.” Repetir este processo diversas vezes. 
 
6. Finalmente deixar de representar o papel. Perguntar agora aos participantes como se 
sentiram ao preencherem um formulário ininteligível. Perguntar-lhes como isto simula a 
experiência de um refugiado. 
 
- REAÇÕES 
Pedir aos participantes que resumam as suas experiências: 
 

 Esta é uma situação realista dos requerentes de asilo? 

 Considera que os requerentes de asilo recebem um tratamento equitativo no 
decurso do processo? 

 Quais são as consequências para uma pessoa a quem seja negado o asilo? 
 
 
FONTE 
David Donahue, Nancy Flowers. 1995. The Uprooted: Refugees and the United States: 
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FORMULÁRIO 
 
Formulário para entrega:  
 

 
APPLICATION FOR ASYLUM 
 

 
1. APELLIDO 
 

 

 
2. PRIMER NOMBRE 
 

 

 
3. FECHA DE NACIMIENTO 
 

 

 
4. PAIS, CIUDAD DE RESIDENCIA 
 

 

 
5. OU GENYEN FANMI NE ETAZINI? 
 

 

 
6. KISA YO YE POU WOU 
 

 

 
7. KI PAPYE IMAGRASYON FANMI OU YO 
GENYEN ISIT ? 
 

 

 
9. ESKE OU ANSENT? 
 

 

 
8. ESKE OU GEN AVOKA? 
 

 

 
10. OU JAM AL NAHOKEN JYMAN 
 

 

 


