
 
 
 

5º Curso de Pós-graduação em Conflitos Armados e Direitos Humanos 
 

 

Instituto Universitário Militar 

Ius Gentium Conimbrigae/Centro de Direitos Humanos 

 

Modalidade online (módulos CA&DH): 22 de novembro de 2025– 27 de março de 2026 (63h) 
Modalidade híbrida (módulos OPAH + CA&DH): 27de setembro de 2025– 27 de março de 

2026 (97h)  

 

PROGRAMA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

27.09.2025 

 

Receção dos|as Auditores|as 09h00-

09h30 

Sessão de abertura OPAH e PGCADH 09h30-

09h45 

Introdução aos Direitos Humanos 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

09h45-

11h15 

Café   

Exercício de Apresentação  11h45-

12h45 

Almoço Livre  

Operações de Paz 

Capitão Pedro Marques, RI 14 

14h00-

15h30 

Café  

Política Internacional e Gestão de Conflitos 

Prof. Doutora Licínia Simão, FEUC  

16h00-

17h30 

Sensibilização Cultural 

Sargento-Chefe Rodrigues 

17h30-

18h30 

 

 

 

 

 

Sábado 

11.10.2025 

 

Ação Humanitária 

Prof. Doutora Daniela Nascimento, FEUC  

Dr. Humberto Vitorino, Saúde em Português  
 (Ação Humanitária e de Emergência - Plataforma de ONGD) 

09h30-

11h00 

Café   

Direito Internacional Humanitário e Penal  

Prof. Doutor Francisco Ferreira de Almeida, FDUC 

11h30-

13h00 

Almoço Livre  

Moçambique – Enquadramento e Experiência de Missão 

Coronel Hélder Félix, IUM 

E ligação online ao TO Moçambique ** 

14h00-

15h30 

Inclusão das Questões de Género nas Operações de Paz  

Major Rita Marques, RE 3 

15h30-

16h30 

Café  



 
 Neutralidade, o Princípio Humanitário Basilar 

Mestre Inês Carolina Ribeiro, IRCR 

17h00-

18h00 

Primeiros Socorros em OPAH 

Capitão Bráulio Sousa, Unidade de Ensino, UEFISM Coimbra 

Enfermeira Cristina Gonçalves, CHUC 

18h00-

19h00 

 

 Jantar Tertúlia “OPAH: debates contemporâneos” 

Campo de Refugiados  

Major André Henriques, RAME 

Mestre Inês Avelãs Nunes, IGC/CDH – AKTO 

19h30 – 

22h30 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado 

18.10.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

República Centro-Africana – Enquadramento e Experiência de Missão 

Coronel Vítor Borges, Cmdt Corpo Alunos da AM 

E ligação online ao TO RCA** 

09h30-

11h00 

Café   

Educação para os Direitos Humanos em contextos de emergência 

Mestre Catarina Gomes, IGC/CDH 

11h30-

13h00 

Almoço Livre  

Evacuação de Civis 

Tenente-Coronel Marco Silva, CmdPess 

14h00-

15h00 

Crianças Soldado 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

15h00-

16h00 

Café  

Foto de grupo  

Reconstrução Pós-Conflito 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

16h30-

18h00 

“Técnicas de Proteção Individual em Zonas de Conflito” 

Tenente-Coronel Vítor Madeira Costa, Brigada de Intervenção 

18h00-

19h00 

 

 

 

 

 

Sábado 

08.11.2025 

 

 

 

 

 

 

Bootcamp 

(Figueira da Foz)*** 

 

(Demonstração prática dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso. Inclui 

seguro, transporte, almoço e atividades. Não é exigida preparação física) 

 

 

 

 

 

 

08h00-

17h00 

 

 Sessão de Encerramento e Entrega de Certificados 17h00-

17h45 

 
 
 
 
 



 

Módulo  

 

Direitos 
Humanos  

e  

Conflitos 
Armados 

 

Sexta-feira, 

21 de novembro 

(online) 

 

 Abertura da modalidade online 

15.15-15.30 

(0h15) 

 

 
Sessão de Apresentação 

Equipa IGC/CDH 

15.30-16.30 

(1h00) 

 

Sessão 

nº II.1 

Direito Internacional dos Direitos Humanos e 

Direito Internacional Humanitário 

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH  

16.30-18.15 

(1h45) 

 

Sessão 
nº II.2 

Direitos Humanos e a Globalização 

Prof. Doutor Mário Reis Marques, FDUC 

18.30-20.15 

(1h45) 

 

Sábado, 

22 de novembro 

(online) 

 

Sessão 
nº II.3 

Sistemas de Proteção dos DH: universal, 
regionais e nacionais 

Prof. Doutor Eduardo Figueiredo, FDUC 

9.45-11.30 

(1h45) 

 

Sessão 
nº II.4 

Educação para os Direitos Humanos 

Mestre Catarina Gomes, IGC/CDH 

11.45-13.30 

(1h45) 

Sexta-feira, 

12 de dezembro 

(online) 

 

Sessão 
nº II.5 

Sessão prática  

Equipa IGC/CDH  

16.30-18.15 

(1h45) 

 

Sessão 
nº II.6 

Mesa-Redonda 

 

Dra. Ana Margarida Simões, Ministério Público 

Dra. Mariana Mateus, GivingTuesday Portugal 

Dr. Luís Alves, Jurista  
 

18.30-20.15 

(1h45) 

 

Sábado, 

13 de dezembro 

(online) 

 

Sessão 
nº II.7 

Direitos Humanos e Conflitos Armados: Debates 
Contemporâneos - "A parceria ONU-UA nas 
missões de manutenção de paz em África" 

Mestre Auá Baldé, Presidente do Grupo de Trabalho 
sobre Desaparecimentos Forçados ou Involuntários 

da ONU  

9.45-11.30 

(1h45) 

 

Sessão 
nº II.8 

Sessão prática 

Aprontamento/Preparação para um Teatro de 
Operações: antes, durante (e depois) 

Tenente-Coronel Pedro Cavaleiro, BrigInt  

Mestre Inês Avelãs Nunes, IGC/CDH – Fénix  

11.45-13.30 

(1h45) 

 

   

 

 

 

 

Módulo  

 

Direito 
Internacional 
Humanitário 

  

Sexta-feira, 

16 de janeiro 

(online) 

 

Sessão 

nº III.1 

Novo Paradigma do Direito Internacional Público 

e os Direitos Humanos 

Prof. Doutora Paula Veiga, FDUC – IGC/CDH  

16.30-18.15 

(1h45) 

 

 

Sessão 

nº III.2 

Direito Internacional Humanitário I – 

contextualização 

Prof. Doutor Jónatas Machado, FDUC - IGC/CDH 

18.30-20.15 

(1h45) 

 

Sábado, 

17 de janeiro 

(online) 

 

Sessão 

nº III.7 

Debates Contemporâneos – Estatuto Jurídico dos 
Mercenários 

Dr. Mário João de Brito Fernandes, ICJ-FDUL e 

consultor na Abreu Advogados  

9.45-11.30 

(1h45) 

 

Sessão 

nº III.5 

Direito Internacional Humanitário IV – legislação 

nacional e outros regimes jurídicos 

11.45-13.30 

(1h45) 



 
Mestre Rita Aroso Duarte, FDUC  

Sexta-feira,    

23 de janeiro 

 

(online) 

 

Sessão 

nº III.4 

Direito Internacional Humanitário III – Convenções 

de Haia: armas e métodos – entre a permissão e a 

proibição 

Prof. Doutor Eduardo Malheiro de Magalhães, FDUC 

16.30-18.15 
(1h45) 

Sessão 

nº III.6 

Direito Internacional Humanitário V - Violações e 

Sanções 

Mestre Maria João Paixão, FDUC 

18.30-20.15 

(1h45) 

 

Sábado, 

24 de janeiro 

(online) 

 

Sessão 

nº III.3 

Direito Internacional Humanitário II – pessoas e 
objetivos protegidos  

Mestre Carla de Marcelino Gomes, IGC/CDH 

9.45-11.30 

(1h45) 

 

Sessão 

nº III.8 
Sessão prática  

Resolução e debate de um caso prático de DIH 

11.45-13.30 

(1h45) 

 

 
 
 
 

Módulo  

 

Desafios à Paz 
e  

à Segurança 
Internacional 

 
 

Sexta-feira, 

30 de janeiro 

(online) 

Sessão 
nº IV.1 

Um olhar histórico sobre os conflitos armados 
Capitão-de-Mar-e-Guerra (Doutor) Alves Salgado, 

Faculdade de Letras da Univ Lisboa 

16.30-18.15 

(1h45) 

Sessão 
nº IV.2 

O Sistema Político Internacional e o ambiente 
geopolítico da atualidade 

Coronel (Mestre) Marco Cruz, Guarda Nacional 
Republicana, Instituto Universitário Militar 

18.30-20.15 

(1h45) 

 

Sábado, 

31 de janeiro 

(online) 

Sessão 
nº IV.3 

Os desafios/ameaças à Paz internacional e as 
grandes tendências da conflitualidade 

Tenente-Coronel (Mestre) Pedro Amador, North 
Atlantic Treaty Organization, Instituto Universitário 

Militar 

9.45-11.30 

(1h45) 

Sessão 
nº IV.4 

As características da atual conflitualidade 
Prof. Doutor Francisco Proença Garcia, Universidade 

Católica Portuguesa 

11.45-13.30 

(1h45) 

 

Sexta-feira, 

06 de fevereiro 

(online) 

Sessão 
nº IV.5 

As Ideologias e o Terrorismo transnacional 
Tenente-Coronel (Doutor) Pinto Correia, North 

Atlantic Treaty Organization, Instituto Universitário 
Militar 

16.30-18.15 

(1h45) 

Sessão 
nº IV6 

Os novos domínios do espaço e do ciberespaço 
nos conflitos armados 

Coronel (Mestre) Silva Costa, Agência Espacial 
Portuguesa, Instituto Universitário Militar 

18.30-20.15 

(1h45) 

 

sábado, 

07 de fevereiro 

(online) 

Sessão 
nº IV.7 

Sessão prática: 

Metodologias de análise das causas e conflitos 
armados 

Coronel (Doutor) Ricardo Dias da Costa, North 
Atlantic Treaty Organization, Instituto Universitário 

Militar 

9.45-11.30 

(1h45) 

Sessão 
nº IV.8 

Sessão prática: 

Análise pelos|as auditores|as das causas e 
caraterísticas dos conflitos da atualidade 

Coronel (Doutor) Ricardo Dias da Costa, North 
Atlantic Treaty Organization, Instituto Universitário 

Militar 

11.45-13.30 

(1h45) 

   

 

 

 

 



 
 

Módulo  

 
Estratégias de 

Segurança 
 e  

Gestão de 
Conflitos 
Armados 

 

 

 

Sexta-feira, 

13 de fevereiro 

(online) 

Sessão 

nº V.1 

A ONU e a UE na gestão de crises 
Tenente-General Hermínio Maio, Former Deputy 

Director of Military Planning and Conduct Capability of 

the European Union (a confirmar) 

Coronel (Doutor) Ricardo Dias da Costa, North 
Atlantic Treaty Organization, Instituto Universitário 

Militar 

16.30-18.15 

(1h45) 

Sessão 

nº V. 2 

A NATO no contexto de segurança internacional 
Coronel (Mestre) Paulo Zagalo, Instituto 

Universitário Militar 

18.30-20.15 

(1h45) 

Sábado, 

14 de fevereiro 

(online) 

Sessão 

nº V.3 

A UA na segurança regional 
Coronel (Doutor) Luís Bernardino, Universidade 

Autónoma de Lisboa 

9.45-11.30 

(1h45) 

Sessão 

nº V.4 

A missão de treino da União Europeia em 
Moçambique – uma nova abordagem 

Tenente-General (Doutor) Lemos Pires, Diretor Geral 
de Política de Defesa Nacional, Antigo Comandante 

da Missão Militar da União Europeia em Moçambique 

11.45-13.30 

(1h45) 

Sexta-feira, 

20 de fevereiro 

(online) 

Sessão 

nº V.5 

A intervenção internacional face às ameaças 
híbridas 

Tenente-Coronel (Mestre) Serrão, Exército 
Português, Instituto Universitário Militar 

16.30-18.15 

(1h45) 

Sessão 

nº V.6 

As estratégias nacionais de segurança (político-
diplomática, económica, cultural e militar 

Tenente-Coronel (Doutor) Dias Afonso, Instituto 
Universitário Militar 

18.30-20.15 

(1h45) 

Sexta-feira, 

27 de fevereiro 

(online) 

Sessão 

nº V.7 

Mesa Redonda: 

O Espaço Estratégico de Interesse português e o 
papel das Forças Armadas Portuguesas em apoio 

à Política Externa 

Dr. Nuno Cabral, Ministério dos Negócios 
Estrangeiros, Conselheiro de Embaixada em 

Marrocos 

Major-General (Doutor) Vieira Borges, Presidente da 
Comissão Portuguesa de História Militar, Antigo 

Comandante da Academia Militar 

9.45-11.30 

(1h45) 

Sessão 

nº V.8 

Sessão prática: 

Análise pelos|as auditores|as das intervenções 
internacionais nos conflitos da atualidade 

Coronel (Doutor) Ricardo Dias da Costa, North 
Atlantic Treaty Organization, Instituto Universitário 

Militar 

11.45-13.30 

(1h45) 

 

Seminário 
 

 

Sexta-feira, 

27 de março 

 

(IUM/Lisboa) 

 

 

Seminário  

e 

Sessão de Encerramento da Modalidade híbrida e da 

modalidade online 

09.00-17.00 

(7h00) 

 
O presente programa está sujeito a alterações. 
Nas aulas em formato online, as câmaras de vídeo dos|as auditores|as devem permanecer 
ligadas. 
 
 
 
 



 
 

LEGENDA: 
 

  
BrigInt – Brigada de Intervenção 
CA&DH – Conflitos Armados & Direitos Humanos 
CHUC – Centro Hospitalar da Universidade de Coimbra 
CSMC – Centro de Saúde Militar de Coimbra 
DGPDN – Direção-Geral de Política de Defesa Nacional 
DH – Direitos Humanos 
DIH – Direito Internacional Humanitário 
DSM/MDN – Divisão de Saúde Militar do Ministério da Defesa Nacional 
EMGFA – Estado-Maior General das forças Armadas 
EUTM – European Union Training Mission 
FDUC – Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 
FEUC – Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 
GabCEMGFA -Gabinete do Chefe de Estado-Maior General das Forças Armadas 
ICJ-FDUL – Instituto de Cooperação Jurídica – Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 
IGC/CDH – Ius Gentium Conimbrigae/Centro de Direitos Humanos 
ISCSP – ULisboa – Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas – Universidade de Lisboa 
MDN – Ministério da Defesa Nacional 
MNE – Ministério dos Negócios Estrangeiros 
NATO – Organização do Tratado do Atlântico Norte 
ONGD – Organização Não-Governamental para o Desenvolvimento 
ONU – Organização das Nações Unidas 
OPAH – Operações de Paz e Ação Humanitária 
PGCADH – Pós-graduação em Conflitos Armados e Direitos Humanos 
RAME – Regimento de Apoio Militar de Emergência 
RCA – República Centro-Africana 
RE 3 – Regimento de Engenharia nº 3 
RI 13 – Regimento de Infantaria nº 13 
TO - Teatro de Operações 
UA – União Africana 
UE – União Europeia 
UNODC - United Nations Office on Drugs and Crime  
ZMA – Zona Militar dos Açores 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


